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CGM = kontinuierlicher Glukosemonitor. 

Willkommen zur 
FABULINUS-
Verlängerungsstudie!

Vielen Dank für Ihre Entscheidung, uns 
weiterhin auf dem Weg durch die Studie 
zu begleiten. Wir sind uns bewusst, dass 
diese Studie optional ist, und wir sind 
Ihnen dankbar, dass Sie Ihre Zeit dieser 
Forschung widmen.

Durch Ihre Teilnahme hoffen wir, 
mehr über die langfristige Sicherheit 
und Wirksamkeit des Prüfpräparats, 
Frexalimab, bei Jugendlichen und 
Erwachsenen mit Typ-1-Diabetes (T1D) 
zu erfahren.

Wir werden Sie über die nächsten 
2,5 Jahre dieser Verlängerungsstudie 
kontinuierlich unterstützen. Für weitere 
Informationen oder bei Fragen können 
Sie sich jederzeit an Ihr Studienteam 
wenden. Wir sind für Sie da!

Besprechen Sie Ihre Reisepläne 
mit Ihrem Gesundheitsteam. 

Es kann Sie hinsichtlich der Insulindosen 
und Mahlzeitenplänen beraten, die an die 

Zeitverschiebung und die unterschiedlichen 
Aktivitätsniveaus angepasst werden müssen.

Vielen Dank, dass Sie bei der T1D-Forschung etwas bewegen!

Mit freundlichen Grüßen

Das Studienteam der FABULINUS-Verlängerungsstudie

Tipps – Reisen mit T1D

Reisen mit T1D kann anstrengend sein und 
besondere Herausforderungen mit sich bringen. Mit 
sorgfältiger Planung und Vorbereitung können Sie 
jedoch Ihr Abenteuer genießen! Im Folgenden sind 
einige Tipps aufgeführt, die zu beachten sind:

•	 Packen Sie mehr ein als benötigt – mindestens 
die doppelte Menge des Zubehörs. 

•	 Nehmen Sie ein Rezept für Insulin mit für den 
Fall, dass die mitgenommene Menge nicht 
ausreicht.

•	 Informieren Sie die Sicherheitskontrolle am 
Flughafen über Ihren T1D und darüber, dass Sie 
einen CGM bzw. eine Insulinpumpe tragen und 
Zubehör mit sich führen.

•	 Nehmen Sie einen T1D-Snack und einen Beutel 
mit Zubehör mit an Bord für den Fall, dass Ihr 
Gepäck verloren geht.

•	 Packen Sie kein Insulin in Ihr Aufgabegepäck ein.

•	 Tragen Sie eine ärztliche Bescheinigung und eine 
Notfall-ID mit sich.


